ASSOCIATION les JOYEUX RANDONNEURS

MORESTEL % FEDERATION
& FRANCAISE

i ), RETRAITE
Marche nordique SPORTIV{-:
ﬂé SPORT SENIOR SANTE'
Programme marche nordique MARS 2026
L'heure de départ par co-voiturage (a partir de la place des 4 vies a Morestel) est a : 13H30
L'heure de départ de la marche nordique (@ partir du lieu de randonnée) est d : 14H00
DATES LIEUX - parkings DISTANCES

01 PONT DE BRIORD
03/03/2026 Parking : Restaurant 9 km
(Aller - Retour)

01 GLANDIEU
10/03/2026 Parking : Usine hydraulique 9 km
(Aller-Retour)

01 MURS ET GELIGNEUX
17/03/2026 Parking : Le Col Vert 9 km
(Aller-Retour)

38 BRANGUES
24/03/2026 Parking : Station de pompage 10 km
Sur la digue, direction Evieu (Aller-Retour)

01 LHUIS
31/03/2025 Parking : Ancienne gare 10 km
(Aller-Retour)

Programme marche nordique AVRIL 2026

L'heure de départ par co-voiturage (& partir de la place des 4 vies & Morestel) est & : 13H30
L'heure de départ de la marche nordique (& partir du lieu de randonnée) est d : 14H00
DATES LIEUX - parkings DISTANCES

01 PONT DE BRIORD
07/04/2026 Parking : Restaurant 9 km
(Aller - Retour)

01 MURS ET GELIGNEUX
14/04/2026 Parking : Le Col Vert 9 km
(Aller-Retour)

38 SAINT DIDIER D'AOSTE
21/04/2026 Parking : pont de Cordon 9 km
(Aller-Retour)

38 BRANGUES
28/04/2026 Parking : Station de pompage 10 km
Sur la digue, direction Evieu (Aller-Retour)
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