ASSOCIATION LEs JOYEUX RANDONNEURS - MORESTEL - &
RETRAITE

BULLETIN D'INSCRIPTION AJR - sAIsON 2025/2026 P Lt
Numéro de licence * :
Monsieur / Madame NOM * : Prénom : *
Date de naissance : *
Adresse : *

Téléphone : *
Adresse mail : * @

CHOIX de la ou des ACTIVITES - g cocher *:

Nota : I'activité « NEIGE » pourrait étre organisée occasionnellement, suivant les circonstances du moment, (+ participation
financiére au transport). Une prospection sera alors lancée auprés des adhérents AJR.

RANDONNEE MARCHE PILATES DANSE VELO (VAE)
PEDESTRE NORDIQUE (Préciser niveau 1 ou 2 ou 3) COUNTRY Nombre limité
Le jeudi Le mardi Le mardi matin 1 heure Le mardi Le lundi
aprés-midi aprés-midi 1. Niveau « confirmés 1 » de 8h30a 9h30 de 18h30 aprés-midi
(le matin en (le matin en 2. Niveau « confirmés 2 » de 9h40 a 10h40 a 19h30 Seront inscrits en priorité les
saison chaude) saison chaude) 3. Niveau « débutants » de 10h50 a 11h50 a St Victor de cyclistes qui ont été assidus
Salle CALZA a Morestel Morestel en 2024/2025

ASSURANCE - d cocher*:
[ option MSC IAPLUS [ Option Effets personnels

Je souhaite souscrire la garantie option MSC IA PLUS qui se |Je souhaite souscrire la garantie option Effets Personnels.
substituera en cas d’accident corporel a la garantie de base de la |Jintéegre la cotisation complémentaire de 27€ pour la saison
licence. sportive 2025/2026 au reglement de ma licence.

Jintégre la cotisation complémentaire de 5.22€ pour la saison
sportive 2025/2026 au reglement de ma licence.

[] Je ne souhaite pas souscrire la garantie option MSC IA PLUS [JJe ne souhaite pas souscrire la garantie Option Effets
Personnels

COTISATIONS

Inscrire le(s) montant(s) de votre (vos) choix %

LICENCE FFRS - OBLIGATOIRE

(sauf si adhésion dans un autre club FFRS)

36 € €

ADHESION au CLUB "AJR": 22 €

MSC IA+ (OPTIONNELLE): 5,22 €
PILATES
Un premier chéque de 47€ 94 € €

Un 2éme chéque de 47€ (sera encaissé fin janvier)

TOTAL le jour de l'inscription |:> €

» REGLEMENT PAR CHEQUE libellé a I’ordre de I’AJR (Association des Joyeux Randonneurs)

NOTA BENE : La licence FFRS comprend une assurance de base pour les activités proposées : Randonnée pédestre, Marche nordique, Pilates, Danse
country, Vélo, Sorties « neige ». (Elle ne comporte pas I'assurance complémentaire qui est optionnelle : MSC IA+

> POUR LES ADHERENTS D’UN AUTRE CLUB DE LA FFRS, fournir :
o Une copie de la licence de ce club — sera demandée ultérieurement ;
o Le montant de I’adhésion AJR (uniqguement 22 €).

Date du certificat médical (si nécessaire) :

PROTECTION DES DONNEES PERSONNELLES : saccepte de n’étre informé(e) que par mail, par 'AJR ,ou la FFRS

par souci d’économie de frais de gestion* OUI /NON.

Faita * le* Signature* :

* A remplir obligatoiremen
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